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TRIDNI VZDELAVACI PLAN -, SLUNICKA “
ZS a MS Potstat - skolni rok 2024/2025

25 a MS Potitat

Pocet déti ve tridé 14 — chlapci 9, divky 5

Ucitelky : Snohova Lenka
Trnova Sabina

Chuva pro déti mladsi 3let:

Domovnice MS: Maléfova Marie

Vékové rozpéti : 2 — 4 roky

Zaméreni tiidy dle okruhu SVP : ,, OBJEVUJEME SVET “ - rozvoj poznani a kladného
postoje k ochrané prirody

-MS Pot§tat je zapojena do EKOPROJEKTU Mrkvicka

-Rozsifena vyuka HV + PotsStatsky houslovy kli¢

-Bezpecnd Skolicka - prevence urazl a rizikového chovani

-Sluni¢kova minigkoli¢ka — adaptaéni program MS Potstat

-Rozvoj déti mladsich 3let
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VIZE MS POTSTAT: POJD SI S NAMI HRAT, OKOLNi SVET POZNAVAT, JSI NAS KAMARAD!

Souznéni s
prirodou

Rozvoj poznani,
zpivani a tancovani.

Rozvoj tvofivosti
a logického
mysleni

Bezpedi, zdravi
a veselé
sportovani

Spoluprace s
rodinou
a institucemi

MS POTSTAT

Cesta k
estetickému .
citéni Provazanost
a

aktivita

Stésti a hravé
prostredi

Misto setkavani —
respekt, tolerance
a pratelstvi

Nase vize aneb kam kracime... SnazZime se o to, aby nase materska skola byla
podnétnym mistem

« kam déti budou chodit rady, s divérou a beze strachu

« kde budou prozivat radost a budou spokojené

o mistem, které bude rozvijet a motivovat k poznavani

« mistem, kde budou déti vedeny ke vzajemné ucté, davére, respektu, uznani,
komunikaci, k empatii a spolupraci

« mistem, kde bude dbano na jejich bezpedi, spravnou zZivotospravu, vyzivu, rezim
dne a pohybovou aktivitu

« mistem, kde vzdélavaci nabidka bude respektovat a vychazet ze SVP MS Potstat a
rozvijet déti ve vSech oblastech vzdélavani

o mistem, ve kterém se rozvijeji nejen déti, ale i pedagogové a neustale zvysuji
kvality pedagogické i nepedagogické prace

« mistem, které se neustdle zlepSuje a modernizuje a vSichni se zde citi bezpecné

« mistem, které si klade za prioritu spoluprdci s rodinou

« mistem, které aktivné spolupracuje s organizacemi
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Dlouhodobé cile VVC :

- péstovat zaklady zdravého Zivotniho stylu — jist zdrave, pohyb, dusevni pohoda

- adaptace na kolektiv déti, rozvoj sebeobsluhy a hygienickych ndvyku

- zdokonalovat koordinaci pohybu, rozvoj motoriky a grafomotoriky (télocvicna,
vicelucelové hristé, herna)

- rozvijet tvorivé feseni problému, tvorivé mysleni a sebevyjadreni (motivovana
manipulace s pfedmeéty, zkoumani, tfidéni, pozorovani a porovndvani predméti)

- ucit se predvidat nebezpecné situace a dodrZovat pravidla bezpecnosti - Bezpecna

skolicka

- pozorovat zivotni prostredi a seznamovat se s jeho zakonitostmi, poznavat
Ekosystémy — les, feka, louka atd.
(formou praktickych a teoretickych ¢innosti — besedy, pokusy, literatura +

Ekoprojekt)

- rozvijeni fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vypravéni, recitace,

dramatizace)

- vytvaret pozitivni vztah k intelektualnim ¢innostem a uceni (konstruktivni hry,
¢innosti zamérené ke cviceni rliznych forem paméti, prace s knihou, smyslové hry)

- rozvijet schopnost vytvaret si kladné citové vztahy ke kamaradiim a okoli

- seznamovat se s novymi vytvarnymi technikami a rozvijet estetické citéni

- ucit se zakladlim hudebni vychovy — zrakovy ndzor, rytmizace, prace s pomUckami

pani Krskové.

Mésic Téma tydne Didakticky motivované Tridni akce
aktivity
Seznameni se s pravidly Navykani novych déti
ZARI: VITEJTE VE SKOLCE t¥idy, bezpe¢nosti v MS, za pfitomnosti rodicd

AHOJ KAMARADI

uklid, orientace

v prostordach tridy a Skoly.
Podporovat dusevni
pohodu déti. Hry s
kamarady.

EKOPROJEKT:

- seznameni se s okolim
MS

- pozorovat rostliny a
Zivocichy pfi vychdzce

POJD SIS NAMI HRAT

Seznameni s rezZimem dne
v MS, s pom(ickami,

s prostory Skoly ( ostatni
oddéleni, jidelna, Satna),
seznamenise s
zaméstnanci. Zac¢lefiovani
do aktivit.

Informativni schdzka
s rodici

- pozorovat promény
strom(
- Pohadka Zachranéné

MOJE RODINA

Pfiblizovat strukturu rodiny
pfi hre,

misto v rodiné, pomoc

Vytvéaret kladny
vztah k mistu kde
bydlim.
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slunicko

v domadacnosti a souziti
generaci v rodiné +
pohadky.

Vést ke kladnému chovani
vuci okoli.

Vychdzka — maj dm.

BEZPECNA SKOLICKA
- pravidla tridy
- pravidla bezpecnosti
- bezpec€nost v

TO JSEM JA!

Opakovani prani déti:

Rozvijet schopnost
sebekontroly, znat svou
znacku a jméno. Ucit se
dodrZovat dana pravidla.

Pozorovani rostlin

v okoli.

Vsimat si rozdilnosti
tvard listQ, kvétd i

domadcnosti Podporovat barev.
sebeobsluznost pfi
oblékani.
Orientovat se v novych Pozorovat zahradky a
RIJEN: CERVENE JABLICKO pojmech, vytvaret ovocné stromy
SEL ZAHRADNIK ... modelové situace pfihfe, | v okoli, popis &asti
pozorovani jablka - ovoce, stromu — vétve,
otisky. Rozpocitadlo Méla plody, listy
babka ¢tyri jabka Jabli¢ckovy den
EKOPROJEKT: Osvojovat si elementarni Pozorovat praci na
-sbér kastanu a plodu SLADKA MRKVICKA poznatky o zeleniné a jeji poli
podzimu rozmanitosti. Pozorovani, Otisky zeleniny —

- prace s pfirodninami,
pozorovani + vytvarné
¢innosti

barva + tvar + pocitani
Foukej, foukej vétricku, Hra
LOTO

hrnec s polévkou
atd.
Zeleninovi pandcci

- ,Co vypravéla kapka
vody“

KOSiK PLNY ZDRAVi

Umét rozliSovat ovoce a
zeleninu.

Zvladnout jemnou
motoriku — grafom. cvicéeni.
+ modelovani. Prace

s Zivym modelem ovoce,
zeleniny — vné, chut

Navstéva prodejny
ovoce a zeleniny.
Kde nakupujeme,

k ¢emu se pouziva O
+Z

Kosik plny zdravi.

BEZPECNA SKOLICKA
- Policejni pohadky

- bezpecnost pfi
vychazce

- Setrné zachazeni s
hrackami

Putovani za lesnim
skritkem

Opakovani prani déti:

Poznavani Zivota v lese —
rostliny, Zivocichové, sbér
pfirodnin a prace s nimi.
Hry motivované Lesnim
skritkem + prace s NOVOU
DIDA

Spoleéna vytvarna
prace:

Popis obrazkd,
stavba téla zvirat —
rozdily peti X srst,
leti X plazi se X skace
aj.

Meésic Téma tydne Obsah vychovné Tridni akce
vzdélavacich praci
Sezndmit se s proménami | Pohybova bdsnicka:
LISTOPAD: CO UMI VITRA DEST | pocasi a pFirodnimijevy, | Tuka, tuka destik.

BARVY PODZIMU

HV - Vzal si mrak, Prsi,

Pozorovat mraky, vitr
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prsi aj.+ pohybova hra Na
Zivly

Grafom. cviky: Destnik +
basnicka

a pocasi pti vychazce -
fantazie

EKOPROJEKT:

- Bramboridda -
péstovani, sklizer a
hratky s bramborou

- Domecky pro skfitky

MOJE TELO

Osvojovat si elementarni
poznatky o svém téle,
prace s encyklopedii,
prstikové basnicky, pisen
Hlava, ramena. Rozvoj TV
dovednosti

Rozvijet fecové
dovednosti. Vychdazka
ke zdravotnimu
stredisku, tel. cisla
prvni pomoci - BESEDA

- Pozorovani zmén
pfirody

ZDRAVY X NEMOCNY

Rozlisovat zdravi X nemoc
a péci o télo. Zdrava
strava. Podporovat
tvofrivost pfi hie. Prace u
magnetické tabule —
poznani + schopnost
samostatného
vyjadfovani.

Hra , Zdravé zoubky”
Bezpeclnost pfi hie
venku i v prostorach
MS. Predvidat
nebezpedi Urazu.
Drakiada, Halloween

BEZPECNA SKOLICKA
- Policejni pohadky

- nebezpedi Urazu

- prvni pomoc

Opakovani prani déti:
PRIRODA SE MENI

Zavr$eni tématu podzim,
opakovani poznatka,
rozpocitadlo s pohybem
Kopu, kopu brambory,
prace s bramborami,
otisky, bram. panacci

Vystavka v $atné,
pocitani brambor,
basnicka Princeznicka
na bale,

Bramboridda - soutéze

PROSINEC:

MIKULASSKE

Rukodélné prace, pfiprava
vystoupeni pro dlichodce,

Vystoupeni na zamku.
Certovsky den

KOuzLO VANOC RADOVANKY tradice — Mikulas + Mikuls ve kolce
Besidka v MS. Usmérfiovat | Vystavka praci
své chovani a
ohleduplnost.
EKOPROIJEK: Rozvijet pfirozeny zajem o | Vyroba darecku
- Pozorovani zmén Z POHADKY literaturu, rozliSovat Vyroba prani pro

v pfirodé a srovnani
strom listnatych a
jehli¢natych

DO POHADKY

dobro X zlo.

Détské muzikaly : Hrosik,
Hrnecku, var, Cervena
Karkulka. Procvi¢ovat
techniku strihani +
bezpecnost

zaméstnance Skoly a
rodice

Tvorivé dilny pro déti a
jejich rodice

- Hry se snéhem a
pozorovani rozdild
skupenstvi vody /
snéhu

POKUSY - voda

VANOCNI LADENI

Povidani o zvycich,
malovani dopisu Jeziskovi,
poslech a zpév koled,
tradice zdobeni
stromecku, védomé uzivat
vsech smyslU pfi
¢innostech,

Pousténi balénka
JeziSkovi

Vanocni ladéni,
vystoupeni pro obec,
zpivani koled.
Vyroba dekoraci
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BEZPECNA SKOLICKA
- Policejni pohadky

- nebezpediv zimé
-Bezpecnost v
silni¢nim provozu.

Opakovani prani déti
ZIMA V PRIRODE

Nadilka v materské Skole
Tradice a koledy,
netradi¢ni vanocni
stromecek — Ukoly
motivované stromeckem
— tfidéni, barvy, tvary

Prani zaméstnancim
Skoly

a sponzoriim
Pozorovéani zmén

v pfirodé

VV —zima v pfirodé

Maésic Téma tydne Obsah vychovné Tridni akce
vzdélavacich praci
Rozvoj koordinace Hry na snéhu
LEDEN: ZIMNi SPORTOVANI pohybu, zimni sporty a Pozorovani skupenstvi

ZIMA, ZIMA, ZIMICKA

bezpecnost pfi nich. Zimni
olympidda — rozvoj
soutézivosti, sporovani
venku, télocvicné a tridé.

vody — snih, led, voda,
para

EKOPROJEKT: Rozvoj smysll a jejich Vychazka zimni
- Seznamit se SKOLA VOLA zdokonalovani, prace krajinou.
s Cinnosti lesnik{ s knihou — rozvoj Navstéva skoly -
- Zbarveni zvére mluveného projevu. sledovani vystavky
v zimé&. ZvéF poldrnich Logické fady, prace praci déti ze ZS.
oblasti s geometrickymi tvary,
poznani barev.
- Pozorovat Rukodélné prace, vyroba KLOBOUKOHRANI -
rozpustény snih. MASOPUST masek, dramatizace a soutézZeni v télocvicné
vyjadfeni pohybu téla. + povidanio

Tradice Masopustu,
karneval, hra Kasparkovy
knofliky — pocitani, barvy

pokryvkach hlavy

BEZPECNA SKOLICKA
- Policejni pohadky

- Nebezpedi padajiciho
ledu ze stfech domu a

Opakovani prani déti:

CO VYPRAVELA
SNEHOVA VLOCKA

Pojmenovat zvifata a
seznamit se s jejich
zivotem v zimé ( hmyz,
zaby, ptaci, savci) VV —

Vyroba krmitka a
krmeni zviratek
v lesiku. Jak jim
mUlzZeme pomoci.

neudrZované ptaci u krmitka. Pohadka Vrdna a liska
chodniky. Prace lesnikl, obrazky,
omalovanky
Vytvaret povédomi o BESEDA o povolani,
UNOR: ¢im BUDU, AZ ¢innostech lidské prace poznavani povolani —

CO DELAME CELY DEN

VYROSTU

(rozdil minulost a
soucasnost) Hry na
povolani, prace se
stavebnici, Setrné hrani,
lego. Zaméstnani rodicl

prodavac, postak,
hasic.

Kniha Policejni
pohadky

EKOPROJEKT:
- pozorovat klru
strom(

OD RANA, AZ DO
VECERA

Coje denaco noc,
charakteristické projevy —
rano, dopoledne, poledne,

Malba + kolaz
Den X noc , M(j den
Prace s obrazky NOVA
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- stromy v zimé —
rozdily

- pokus — rozkvetla
vétvicka

vecer. HV — ukolébavky.
Urcovani posloupnosti
déje — logickd navaznost.

DIDA, KARNEVAL

- Beseda s lesniky

CESTOVANI

Cim cestujeme, pravidla
silni¢niho provozu,
bezpecénost na silnici.
Ziskat zakladni znalosti o
dopravnich prostfedcich
podle mista pohybu.

Rozeznavani a tfidéni
geometrickych tvar( —
dopravni znacky,
pravidla.

Dopravni soutéz v
télocvi¢né

BEZPECNA SKOLICKA
- Policejni pohadky

- Bezpecnost pfi praci
s netradi¢nimi

Opakovani prani déti:
POLYTECHNICKY
MODUL

Rozeznavani materiald,
hry s danym materidlem.
Tvoreni ze dieva, papiru,
kartonu a kovu — alobal,

Zimni kralovstvi

Po stopach Yettiho
Pani Zima
Vystavka praci déti

materialy a DREVO X KOV vrsky, vicka. Netradicni
pomUckami. postupy a hudebni
nastroje-viz. Kurz Budme
mistry - Pferov
Maésic Téma tydne Obsah vychovné Tridni akce
vzdélavacich praci
Charakteristické znaky Pozorovani pfirody.
BREZEN: ZAJICKOVA KOLEDA jara, prvni kytky, kdo se Rasici listky, rostlinky
JARO TUKA ... vraci a probouzi ze Malujeme vaji¢ka
zimniho spanku. Vyzdoba tridy
Rukodélné prace, vyroba | Velikonoce
dekoraci. Tradice, zvyky.
EKOPROJEKT: Poznavame kytky na louce | Vystavka praci
- Pozorovani reky a KDE JSI PAMPELISKO ? | i v zahradce. Basnicky, Poznavani kytek
jejiho okoli fikadla, tanecky. Co v pfirodé

- Vodnik Ploutvicka
- Pohadka O pysné
pampelisce

potfebuji k Zivotu.
Rozliseni barvy, tvaru,
stavba téla, viné ...

Pozorovani lupou —
list, kofen, stonek atd.

- Den vody 22. brezen
pokusy a poznavani
vlastnosti vody,
prohlizeni knih —
kolobéh vody,

POKUS — plave X
potopi se

MA NEJMILEJSi KNIHA
- Pohadkovy tyden

Poslech, dramatizace
pohadky. Rozdil —
basnicka, pohadka,
pisnicka.

Rozvoj samostatného

mluveného projevu. Popis

obrazkd. Omalovanky

Navstéva knihovny
Dramatizace pohadek
Motivované soutéze
Muzikaly CD

BEZPECNA SKOLICKA
- Policejni pohadky
- Ucit se odmitnou
nevhodné chovani.

Opakovani prani déti
HREJ, SLUNICKO, HREJ!

Ucit se podridit spolecné
hie a pravidlim. Hrej
slunic¢ko, hiej —zmény
pocasi, proc je dulezitd

voda, odkud prsi. Pisnicky,

Pozorovani pady — co
do ni patti, proc€ je
dllezita, eroze pldy a
ochrana pfirody.
Pokus — zvadla kytka
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rytmizace, tancovani

Pravidla silnicniho

Dopravni soutéz

DUBEN: CESTUJEME BEZPECNE | provozu, pfechazeni pfes | Beseda s policistou
CO JE VECi NA vozovku, jizda na kole, Cetba knihy Policejni
SVETE kolobé&Zce a bezpeénost — | pohadky - dobro X zlo
pfilba, odrazky, chranice,
dospély dozor.
EKOPROJEKT: Domaci zvirata a jejich Hry a poznani — Nase
- pozorovani MAME RADI ZVIRATA | mladata, poznavat uzitek | ¢erna slepicka, Kdyz

probouzejici se pfirody
— pupeny, kefe, kvéty,
zvér

pro ¢lovéka. Stavba téla a
rozdily. Pohadky a
pisnicky. Slepice, kure,
kohout, vajicko

jsem ja slouzil.
Pozorovani zvifat na
dvorku pfi vychazce.

- Recyklohrani
- Pohadka Potrubi

DEN ZEME

Rozmanitost Zivota na
Zemi voda X sous, prace

s knihou. Hledani reseni —
jak chranit pfirodu, své
okoli. Pracovni list— Co do
lesa nepatfi.Tridéni
odpada

Potstatsky houslovy
kli¢

Uklid okoli 8koly a
sbirani odpadkt v obci
Netradi¢ni materidly -
hry.

BEZPECNA SKOLICKA
- Policejni pohadky

- Bezpecénost v
silni¢nim provozu.

- Nebezpedi od zvirat.
- Hry s obrazky- Spatné
X dobre

Opakovani prani déti:
RECYKLOHRANI

Od stromu k zidli. Co
potfebujeme k Zivotu, véci
kolem nas. RozlisSovani
materiald — drevo, kov
sklo, textil. Vést

k Setrnému zachazeni

s hrackami a péce o okoli.

Z ¢eho jsou? — hra
Netradi¢ni hudebni
nastroje
Zachranénad planeta
VV — spoleéna prace
déti

(otisky rukou +

Recyklohrani. obrazky)
Maésic Téma tydne Obsah vychovné Tridni akce
vzdélavacich praci
Ja a moje rodina, vztahy. | Priprava dark( ke
KVETEN: U NAS DOMA Vybaveni domécnosti, Dni matek
MESiC KVETU spotiebice. Kde doma Co délat, kdybych se

¢iha nebezpedi - ztratila
predchdazeni araz(. Jak doma
Pexeso — domadci pomdahame
spotrebice — k cemu
slouzi

EKOPROJEKT: Basnicky, pisnicky, Vystoupeni pro

- pozorovani Zivota na KYTICKA PRO tanecky, pfiprava na divaky

louce MAMINKU vystoupeni na zamku a Besidka pro

- Pohadka Neschovavej se v MS. RukodéIné prace, | maminky
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slunicko!

vyzdoba ttidy, vyroba
prani a darka.

(pomucky vyvojova stadia
motyl, zaba)
- nerostné bohactvi
- elektrarna vitr,

NASE ZEME KULATA

Tématické hry:
hospodarstvi, ZOO...Co
potfebuji rostliny

k Zivotu?

Hry na pisku

Suchy X mokry pisek
Kouzelny pisek

VV- obrazky s

voda Rozdil pisek X kamen X piskem
hlina .... Pozorovani
lupou, literatura,
obrazky
BEZPECNA SKOLICKA Rozeznavani materialt, | Sklddani PET viek.
- Policejni pohadky Opakovani prani déti: hry s danym materidlem. | Rozvoj pfedmat.
- Bezpecnost pti praci s POLYTECHNICKY Tvoreni z textilu, plastu a | dovednosti

netradi¢nimi materidly a
pomUckami.

MODUL
PLAST X TEXTIL

PET vicka. Netradicni
postupy a hudebni
nastroje-viz. Tanec

s Satky, relaxace. Kurz
Bud'me mistry - Pferov

Tanecni skladbicky
se Satkem, hry

s latkou.

VV — textil, plast

CERVEN
DETI A NASE ZEM

DETI MAJi SVATEK

Vsechny déti svéta —
poznavame kamarady
z jinych zemi, oslava DD,

Hledani pokladu,
soutéze pro déti a
rodice, opékani.

soutéze, pohybové hry, Détsky den -
upeviovani soutéze
kamaradskych vztaht

EKOPROJEKT: Je tu misto pro viechny. | Skolni vylet

- pozorovani rostlin -
koren, stonek, listy

MODRA PLANETA

Prohlizeni atlasu a
encyklopedie. Krajiny
vééného ledu X prales.
Omalovanky zvirat ZOO,
rozdily a podobnosti.

Prace s knihou — co
se mi libi, ilustrace,
hlavni postavy

VODNICI A RYBICKY

Rostliny a Zivocichové
rybnik( a rek. Morsti
tvorové. Kolobéh vody.
Vodnicka pohadka a
vypraveéni vodnika
Ploutvi¢ky + metodické
listy

Vychdazka k rybniku,
potoku.

VV a HV motivace
voda

Vodnicka pohadka
CD

Tanec se stuhou -
vinky

BEZPECNA SKOLICKA

- Policejni pohadky

- Jedovaté houby a rostliny
- Pohadka ,, Lapka a Tapka

“

Opakovani prani déti:

TESIME SE NA
PRAZDNINY!

Letni sporty a jak
predchazet nebezpedi o
prazdninach. Letni
motivace, basnicky,
sluni¢ko. Malovani jak se
tésim na prazdniny

Rozlouceni

s predskolaky
Bezpecnost o
prazdninach.
Vychdazka na
zmrzlinu.
Malovani kfidou
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VYCHOVNE VZDELAVACI CINNOSTI - roz3ifeni TVP - tfida Sluni¢ka
Plan rozvoje pro déti mladsi 3 let a déti se specifickymi pozadavky
TELESNA VYCHOVA
Rozvijet koordinaci pohybu a prostorovou orientaci, zdokonalovat schopnosti ndpodoby a spravného
provadéni zdravotnich i relaxacnich cvikd. Cvi¢it s nacinim, zdolavat prekazky rdznymi zplsoby a
pfizplsobit pohyb danému prostredi. Uit se zaclenit do kolektivnich her a dodrZovat dana pravidla.

HUDEBNI VYCHOVA

Ucit se pracovat s melodii hlasu a napodobit rytmus. Seznamovat se s hudebnimi nastroji a hrou na né.
Doprovazet zpév hrou na télo, tancem i hrou na Orfovy hudebni ndstroje. Poslechem poznavat rizné
pisné (lidové, umélé atd.), zdokonalovat zpév. Seznamovat se s hudebnimi pomuckami pani KrSkové —
Potstatsky hudebni klic.

PRACOVNI VYCHOVA

Pozndvat rlizné materialy (pfirodni i umélé), vyzkouset si tvofeni s nimi, vytvaret dila podle predlohy i
své fantazie, ucit se spolupracovat pti konstruktivnich aktivitach, dokdzat dokoncit vyrobek a pfipravit si
i uklidit pracovni plochu. DodrZovat pravidla bezpecnosti pfi pracovnich ¢innostech a byt ohleduplny
vuci okoli.

VYTVARNA VYCHOVA

Seznamovat se s novymi vytvarnymi technikami a ucit se je zvlddnout, zdokonalovat drzeni ndstroje
(tuzka, Stétec — bezpeclnost), rozvijet koordinaci (modelovani, muchldz, lepeni aj.), pracovat s novymi
materialy (alobal, pisek aj.) a rozvijet estetické citéni formou poznavani okoli i modell. Zvladnout praci
s drobnym materidlem a dodrzovat dana pravidla.

ROZUMOVA VYCHOVA

Ucit se vyslechnout a pochopit text — ukazovanim &i prevyprdvénim odpovidat na otazky. Zvladnout
jednoduché ukoly pfimérené véku a schopnostem. Uvédomovat si sdm sebe i potrfeby kamaradd,
postupné zaclenovani do kolektivu a prizplisobeni se zménam. Seznamovat se s logickymi ukoly a
hrami. Pokouset se je zvldadnout — napf. Housenkové ukoly.

MRAVNI VYCHOVA

Ziskat pocit davéry a bezpe&i v MS, osvojovat si zakladni Zivotni navyky (hygiena, prosocialni chovani,
sdélovani svych potreb, rozvoj dovednosti aj.). Dodrzovat pravidla spole¢ného souziti a bezpecnosti.
Podporovat ptirozené poznavaci procesy, naucit se vnimat okoli i tradice, byt ohleduplny vci
kamarddlm i hrackam.

Vv

VZDELAVACI CILE - rozsifeni TVP pro déti mladsi 3 let a déti se specifickymi pozadavky
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DITE A JEHO TELO

- Uvédoméni si vlastniho téla a pozndvani jeho zakladnich ¢asti.

- Ochrana zdravi - Bezpecna skolka.

- Rozvoj a uzivani smyslU.

- Rozvoj samostatnosti pti zvladani osobni hygieny (pouZivani WC, kapesniku, hygienické navyky).

- Rozvoj samostatnosti pfi sebeobsluze (prevlékani, obouvani, uklid).

- Rozvoj samostatnosti pfi stolovani (spravné drzeni lzice, piti z hrnecku, kultura stolovani).

- Zdokonalovani pohybu v riznych prostredich (pfirodni prostredi, télocvi¢na, chiize po schodech aj.).

Jazyk a rec

- Rozvoj samostatného mluveného projevu.

- Obohacovani slovni zasoby.

- Zdokonalovani logopedickych dovednosti.

- Rozvoj komunikacnich dovednosti.

- Prace s hlasem a procvi¢ovani mluvidel (melodie, tempo, rytmizace).

PROSTREDKY K NAPLNOVANI CiLU

- Didaktickd pomUcka - Moje télo

- Encyklopedie a ¢asopisy

- Rehabilitaéni polstarky, balancni pomucky aj.
- Aktivity rings, obruce, kuzelky, draténky aj.
- sportovni naradi ( vybaveni MS, z5)

- hfisté, pfirodni prostredi

- logopedické karticky

- Montessori pomucky

- hry, stavebnice aj.

- Bludisté, vézicky - geom. tvary aj.

DITE A JEHO PSYCHIKA

Poznavaci schopnosti, fantazie a myslenkové operace

- Rozvoj smyslového vnimani pfi praktickych ¢innostech.
- Posilovani zvidavosti, zajmU a citd.

- Rozvoj nazorného mysleni pfi hie i fizenych ¢innostech.

Sebepoijeti, city a vile

- Ziskani relativni citové samostatnosti pti odlouceni od rodiny (adaptac¢ni obdobi).
- Sezndmeni se s pravidly spole¢ného souziti.

- Rozvoj schopnosti sebeovladani.

- Rozvoj estetického vnimani a vytvareni pfijemného prostiedi MS.

PROSTREDKY K NAPLNOVANI CiLU

- pfedadaptacni obdobi - Miniskoli¢ka

- Obrdzky - pravidla tfidy, posloupnost déje aj.

- Rozvoj logického mysleni - Bezpecna skolka (popis, hledani problému aj.).
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- Kruhové aktivity - (vyslechnout, sdélit, popsat, vyjadreni ve vété).
- Prace s pomUckami (tfidéni, fazeni, logické ukoly).
- Dramatizace, hry s loutkou a zastupnym predmétem.

DIiTE A TEN DRUHY

- Seznamovani se s pravidly chovani v MS a jejich uplatfiovani pfi véech aktivitach.
- Posilovani kamaradskych vztah, respektovani okoli.
- Rozvoj kooperativnich dovednosti pfi hre.

PROSTREDKY K NAPLNOVANI CiLU

- Hry ve dvojicich i skupiné.

- Spolecné akce s détmi z velkého oddéleni.

- Aktivity spojené se ZS (vystavy praci 74ka ZS, spole¢né akce)
- Dohodnout si pravidla hry a dodrZovat je.

- Hry - Co se stane, kdysi....

- Setrné zachazeni s hrackou, pomtickou.

DITE A SPOLECNOST

- Seznameni se s prostfedim MS a jejim okolim, vytvaFeni pozitivniho vztahu k mistu, kde Zijeme.

- Spolupodileni se na proziti tradic, zvyk(, oslav a kulturnich akci.

- Rozvoj zakladnich kulturné estetickych dovednosti.

- Ziskani zakladd vytvarnych, hudebnich a pracovnich dovednosti.

- Ziskani zakladd spolecenskych navyk( (pozdravit, podékovat, zachovavat poradek, nenicit,
neubliZovat).

PROSTREDKY K NAPLNOVAN:I CiLU

- Vychazky do okoli a vylety.

- Vyzdoba tiidy a prostiedi MS.

- Besedy a vystavy.

- Kulturni vystoupeni v MS - divadlo, kino, koncert.
- Oslavy tradic a zvykd.

- Vystoupeni na kulturni akci.

DITE A SVET

- Ziskani zakladnich znalosti ze Zivota lidi, zvifat a rostlin.

- Ziskani zakladnich znalosti - den X noc, lidské cinnosti aj.

- Sezndmeni s projekty na dand témata.

- Ziskani povédomi o nebezpeci a moznosti predchazeni urazu.

- Rozvoj povédomi o svété - encyklopedie, knihy, vypravéni, filmy.

PROSTREDKY K NAPLNOVANI CiL0
- Policejni pohadky, Bezpeéna skolka.
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- Motivované dny - napf. Bramboridda, Kastankovy den, Recyklohrani aj.
- DVD a CD pomucky ( hudba, film)

- prezentace PowerPoint (bourka, sporty/olympiada aj.)

- Polytechnické moduly - prace s rGznymi materialy.

- Historie (Dinosaufi hratky), Vesmir (atlas, kartickové ukoly).

- Povolani (historie X soucasnost).

- Kloboukovy den, Od jara do zimy aj.

- Pokusy (Bylinkova zahradka, Den vody)

ICO: 47184370 Bankovni spojeni: CSOB, €. G. 303961060/0300


mailto:reditel@zs-potstat.cz
http://www.zs-potstat.cz/

