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Pondělí 2.6.2025
zeleninová s tarhoňou  (A: 01a,09)Polévka
Bavorský chléb, pomazánkové máslo s bylinkami, zelenina, čaj  (A: 01a,07)Přesnídávka
Řecký guláš s kuřecím masem, kolínka, přesnidávka  (A: 01a,03,07,09)Oběd 1
makový závin, přesnidávka  (A: 01a,03,07)Oběd 2
tmavá bageta, tuňáková pomazánka, zelenina  (A: 01a,01b,01c,04,07)Svačina ZŠ
tmavá bageta, tuňáková pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01a,01b,01c,04,07,11)Svačina

Úterý 3.6.2025
selská  (A: 01a,03,07,09)Polévka
jogurt, makovka, čaj  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
zapečené těstoviny s uzeným masem, jablko  (A: 01a,03,07)Oběd 1
Mexická fazoláda s vepřovým masem, chléb, jablko  (A: 01a,09,10)Oběd 2
jogurt, makovka  (A: 01a,03,07)Svačina ZŠ
sojový rohlík, pomazánka z paštiky, zelenina, čaj  (A: 01a,01d,07)Svačina

Středa 4.6.2025
hrachová s opečenou houskou  (A: 01a,07)Polévka
raženka, máslo, plátkový sýr, zelenina, čaj  (A: 01a,07)Přesnídávka
rybí prsty, bramborová kaše, okurkový salát  (A: 01a,03,04,07)Oběd 1
vepřenky s cibulí, hořčice, brambory, okurkový salát  (A: 01a,03,07,09,10)Oběd 2
raženka, máslo, plátkový sýr, zelenina  (A: 01a,07)Svačina ZŠ
rohlík,  ovocná pomazánka, čaj  (A: 01a,07)Svačina

Čtvrtek 5.6.2025
brokolicová  (A: 01a,07,09)Polévka
Bavorský chléb, sýrová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01a,01b,01c,07)Přesnídávka
vepřové výpečky, dušená mrkev, brambory  (A: 01a,09)Oběd 1
rajčatový salát s hermelínem a vejcem, bagetka  (A: 01a,03,07)Oběd 2
rohlík, pomazánka z krabích tyčinek, zelenina  (A: 01a,01c,04,07)Svačina ZŠ
rohlík,  pomazánka z krabích tyčinek, zelenina, čaj  (A: 01a,01c,04,07)Svačina

Pátek 6.6.2025
kmínová  (A: 01a,03,09)Polévka
veka, pomazánka z červené čočky, zelenina, čaj  (A: 01a,01c,07)Přesnídávka
Segedinský guláš, houskový knedlík, tyčinka  (A: 01a,03,07)Oběd 1
nevaří seOběd 2
sojový rohlík, pomazánka z taveného sýra, zelenina  (A: 01a,01c,06,07,11)Svačina ZŠ
sojový rohlík, pomazánka z taveného sýra, zelenina, ochucené mléko  (A:
01a,01c,06,07,11)

Svačina
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Pondělí 9.6.2025
frankfurská  (A: 01a,07,09)Polévka
Martinovský rohlík, ovoce, čaj  (A: 01a,01b,01c,01d,11)Přesnídávka
Palačinky s nutelou   PŘÍPRAVKA  (A: 01a,03,07,08b)Oběd 1
školní hamburger      1. TŘIDA  (A: 01a,03,07)Oběd 2
raženka,česneková pomazánka  (A: 01a,01c,04,07)Svačina ZŠ
raženka,česneková pomazánka , čaj  (A: 01a,01c,04,07)Svačina

Úterý 10.6.2025
gulášová  (A: 01a,03,07)Polévka
žitný chléb, rybí pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídávka
kuře s rýží, okurkový salát  2. TŘÍDA  (A: 01a)Oběd 1
těstovinový salát s tuňákem   3. TŘÍDA  (A: 01a,03,04,09)Oběd 2
bulka, máslo, šunka, zelenina  (A: 01a,03,07)Svačina ZŠ
bulka, máslo, šunka, zelenina, čaj  (A: 01a,07)Svačina

Středa 11.6.2025
rajská s těstovinou  (A: 01a,09)Polévka
veka, pomazánkové máslo s bylinkama, kakao  (A: 01a,07)Přesnídávka
kuřecí řízek, bramborová kaše, jahodový kompot  4. TŘÍDA  (A: 01a,03,07,09)Oběd 1
plněné tortilly kuřecím masem a zeleninou, jahodový kompot 5. TŘÍDAOběd 2
tvarohový koláč, ovoce  (A: 01a,01c,03,07)Svačina ZŠ
tvarohový koláč, čaj  (A: 01a,01c,03,07)Svačina

Čtvrtek 12.6.2025
slepičí vývar  (A: 01a,07,09)Polévka
žitný chléb, pomazánka z tvrdého sýra,zelenina,čaj  (A: 01a,01b,07)Přesnídávka
halušky z uzeným masem a zelím  6. TŘÍDA  (A: 01a,07,09,10)Oběd 1
Ciabata s trhaným kuřecím masem a zeleninou, dip 7. TŘÍDA  (A: 03,07)Oběd 2
žitný chléb, pomazánka z tvrdého sýra, zelenina  (A: 01a,01b,07)Svačina ZŠ
dalamánek, zeleninová pomazánka, zelenina, ochucené mléko  (A: 01a,01b,07)Svačina

Pátek 13.6.2025
česneková s opečeným chlebem  (A: 01a,07)Polévka
chléb ve vajíčku, zelenina, kakao  (A: 01a,01b,01c,07,11)Přesnídávka
makarony se sýrovou omáčkou 8.TŘÍDA  (A: 01a,03,07)Oběd 1
svíčková na smetaně, houskový knedlík 9. TŘÍDA  (A: 01a,07)Oběd 2
chléb ve vajíčku, zelenina  (A: 01a,01b,01c,03,07)Svačina ZŠ
raženka, česneková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01a,01c,07)Svačina
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Pondělí 16.6.2025
zelná  (A: 01a,07,09)Polévka
bulka, vajíčková pomazánka , zelenina, čaj  (A: 01a,01c,06,07,11)Přesnídávka
kotlíkový guláš, chléb, mléko  (A: 01a,07)Oběd 1
bezmasá čína , jasmínová rýže, mléko  (A: 01a,09)Oběd 2
bulka, vajíčková pomazánka, zelenina  (A: 01a,01c,03,07)Svačina ZŠ
dalamánek, pomazánka z paštiky, okurek, mléko  (A: 01a,01c,07)Svačina

Úterý 17.6.2025
špenátová se smaženým hráškem  (A: 01a,03,07,09)Polévka
puding, piškoty, čaj  (A: 01a,01c,03,06,07)Přesnídávka
Boloňské špagety s tuňákem, jogurt  (A: 01a,04,07)Oběd 1
vepřové na kmíně, těstoviny, jogurt  (A: 01a,07,09)Oběd 2
raženka, brokolicová pomazánka, zelenina  (A: 01a,01c,03,07)Svačina ZŠ
raženka, brokolicová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01a,01c,03,07)Svačina

Středa 18.6.2025
rybí  (A: 07,09)Polévka
raženka, pomazánka ze sýru a česneku, zelenina, čaj  (A: 01a,07)Přesnídávka
sýrový špíz, bramborová kaše, okurkový salát  (A: 01a,03,07,09)Oběd 1
zapečené těstoviny s vepřovým masem, okurkový salát  (A: 01a,03,07)Oběd 2
raženka,  pomazánka ze sýru a česneku, zelenina  (A: 01a,01c,07)Svačina ZŠ
toustový chléb, Rozhuda pomazánka, zelenina, kakao  (A: 01a,01b,01c,01d,06,07,11)Svačina

Čtvrtek 19.6.2025
fazolová  (A: 01a,07)Polévka
Bavorský chléb, pomazánka z jarní zeleniny, zelenina, bílá káva  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
Moravský vrabec, dušené zelí, houskový knedlík  (A: 01a,03,07)Oběd 1
kuřecí rizoto, sýr, okurek  (A: 01a,03,07)Oběd 2
bulka, pomazánka z taveného sýra, zelenina  (A: 01a,01b,01c,07)Svačina ZŠ
bulka, pomazánka z taveného sýra, zelenina, čaj  (A: 01a,01b,01c,07)Svačina

Pátek 20.6.2025
hrstková  (A: 01a,09)Polévka
raženka,  pomazánka z lososa, zelenina, čaj  (A: 01a,01c,03,04,07,11)Přesnídávka
vepřový Ondráš, bramborová kaše, zeleninová přízdoba  (A: 01a,07,09,10)Oběd 1
nevaří seOběd 2
raženka, pomazánka z lososa, zelenina  (A: 01a,01c,03,04,07)Svačina ZŠ
skořicový vrut, čaj  (A: 01a,01b,07)Svačina
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Pondělí 23.6.2025
čočková s kroupami  (A: 01a,03,09)Polévka
sojový rohlík, lučina s cibulkou, zelenina, čaj  (A: 01a,01b,01c,03,06,07)Přesnídávka
vepřový guláš, houskový knedlík  (A: 01a,03,04,07)Oběd 1
kuřecí rizoto, sýr, okurek  (A: 01a,09,10)Oběd 2
cereální rohlík, máslo, šunka, zelenina  (A: 01a,01b,01c,07,11)Svačina ZŠ
cereální rohlík , máslo, šunka, zelenina, mléko  (A: 01a,01b,01c,07,11)Svačina

Úterý 24.6.2025
vločková  (A: 01a,09)Polévka
veka, medové máslo, ovoce, kakao  (A: 01a,01c,07)Přesnídávka
vepřové výpečky, špenát, bramborové knedle  (A: 01a,03,07,09)Oběd 1
kuřecí nudličky na smetaně, těstoviny  (A: 01a,10)Oběd 2
grahamový rohlík, rybí pomazánka  (A: 01a,07,11)Svačina ZŠ
grahamový rohlík , rybí pomazánka, čaj  (A: 01a,07,11)Svačina

Středa 25.6.2025
zeleninová  (A: 01a,03,07,09)Polévka
chléb, drožďová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01a,01b,03,06)Přesnídávka
Francouzské brambory, okurek  (A: 01a,03,07,09,10)Oběd 1
myslivecké směs s játry, rýže, okurek  (A: 01a,09)Oběd 2
raženka, šunková pěna, zelenina  (A: 01a,01c,07,11)Svačina ZŠ
raženka, šunková pěna , zelenina, mléko  (A: 01a,01c,07,11)Svačina

Čtvrtek 26.6.2025
květáková  (A: 01a,09)Polévka
Bavorský chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, mrkev, čaj  (A: 01a,01b,01c,01d,07)Přesnídávka
sekaná pečeně se sýrem, bramborová kaše, kompot  (A: 01a,03,07,09,10)Oběd 1
vaječná omeleta se sýrem, bramborová kaše, kompot  (A: 01a,03,07,09,10)Oběd 2
bulka, máslo, plátkový sýr, zelenina  (A: 01a,01b,01c,07)Svačina ZŠ
bulka, máslo, plátkový sýr , čaj  (A: 01a,01b,01c,07,11)Svačina

Pátek 27.6.2025
krupicová  (A: 01a,09)Polévka
makovka, jogurt, ovoce, čaj  (A: 01a,01b,01c,01d,07)Přesnídávka
kuřecí v těstíčku, bramborová kaše, kompot  (A: 01a,03,07,09,10)Oběd 1
nevaří seOběd 2
rohlík, pomazánka z tuňáka, zelenina  (A: 01a,01c,04)Svačina ZŠ
rohlík , pomazánka z tuňáka , mléko  (A: 01a,01c,04,07,11)Svačina
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Pondělí 30.6.2025
zeleninováPolévka
rohlík, sýrová pomazánka , čaj  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
krupicová kašeOběd 1
sanitární den - vaří se jen pro MŠOběd 2
tvarohový šáteček, mléko  (A: 01a,03,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Pro strávníky v jídelně je zajištěn pitný režim voda, džus, čaj, mléko...)a salátový bufet
Jídla připravili Marek Maršálek, Josef Otrusina a  Monika Krahulíková
Změna jídelního lístku vyhrazena.
Jídlo obsahuje alergeny.Seznam alergenů je uveden na stránkách školy,nebo ná vývěsce před ŠJ
Vedoucí ŠJ: Romana Pokorná


